96-Frau hat den Weltrekord

Sandra Wallenhorst gewinnt Ironman in Klagenfurt
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VON MICHAEL KRAMER

KLAGENFURT. ,lch dachte,
ich traume, und konnte nur
noch den Trénen freien Lauf
lassen.” Bei Sandra Wallen-
horst brachen im Ziel des Iron-
man in Klagenfurt alle Dam-
me. In der Zeit von 8:47:26
Stunden hatte sie nicht nur
den Wettbewerb gewonnen,
sondern auch einen neuen
Weltrekord aufgestellt. Ne-
benbei hat sie sich auch noch
fur Hawaii qualifiziert.

Mehr als 100 000 Zuschauer
feierten die Hannoveranerin
nach 3,8 Kilometern im Was-

ser, 180 Kilometern auf dem
Rad und dem abschlieBenden
Marathonlauf. Vergessen war
ihr Fehlstart: ,,Ich bin mit neun
Minuten Rickstand aus dem
Wasser gekommen”, so die
36-Jahrige.

Auf die Marathonstrecke
wechselte Wallenhorst dann
als Zweite und hatte nur noch
ihre britische Rivalin Bella Co-
merford vor sich. ,Bei Kilome-
ter 35 habe ich sie dann tber-
holt und erst bei Kilometer 39
gemerkt, in welcher Wahn-
sinnszeit ich unterwegs war”,
so die 96erin. Mit einer lber-
ragenden Marathonzeit von

2:54:44 Stunden distanzierte
sie bei stromendem Regen
die Konkurrenz noch um glat-
te vier Minuten. Wallenhorst
fand es ,unfassbar, ich hatte
mir eine Zielzeit von neun
Stunden und zehn Minuten
gesetzt”. Ein wenig Verwir-
rung gabs um eine gleichzei-
tig in Roth ebenfalls aufge-
stellte Weltrekordzeit der
Hollanderin Yvonne van Vler-
ken. ,Das war aber kein ver-
messener lronman, sondern
ein sogenannter Langdistanz-
triathlon”, erklarte die neue
Weltrekordhalterin aus Han-
nover.




