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DIE SCHINDEREI HAT EIN ENDE: Sandra Wallenhorst erreicht nach mehr als neun Stunden erschdpft als Dritte das Ziel.

ra wie eine Siegerin

Hannovers Wallenhorst Dritte belm Ironman Manher schwach

Sandra Wallenhorst
aus Hannover holt
auf Hawaii Platz drei.
Die Manner gehen
leer aus.

KONA. Erschopft muss-
ten Norman Stadler und
Faris Al Sultan den
Traum vom erneuten
Coup auf Hawaii begra-
ben - dafiir fiihlte sich
Sandra Wallenhorst nach

ihrem dritten Platz bei

der inoffiziellen Ironman-
WM wie im Paradies.

«Ich bin sehr gluckhch
Hawaii ist die Mutter al-
ler Tnathlon-Rennen
Dass ich hier bei meinem
Debit so abgeschnitten
habe, macht mich stolz”,
sagte die 36-Jahrige.

Die Eisenfrau aus Han-
nover lieB sich im Ziel auf
dem Alii Drive wie eine
Siegerin.  feiern.  ,lch
wusste zwar, dass ich gut

drauf bin, aber dass ich

aufs Podium komme, hat-
- te ich nicht erwartet”, so

 zentriert. Dabei

Wallenhorst.  Bei  der
Schinderei in drei _Akten.
auf der Pazifik-Insel trotz-
te Wallenhorst auch den
beriichtigten Mumuku-
Winden und imponierte
vor allem durch eine glén-
zende Laufleistung.

Nach 3,8 Kilometern
Schwimmen, 180 Kilo-
metern Radfahren und
42,195 Kilometern Lau-
fen musste sie sich in
9:22:52 Stunden nur Ti-
telverteidigerin Chrissie
Wellington (9:06:23) aus
GroBbritannien und der
Niederlinderin Yvonne

van Vlerken (9:21:20) ge-

schlagen geben.
Wallenhorst war bei ih-
rem ersten Start auf Ha-
waii von Beginn an kon-
war
Rang drei auch eine Ge-
nugtuung: ,Es gab ja ei-
nige, die meine Ironman-
Weltbestzeit in Klagen-

furt als Eintagsfliege ab-
getan hatten. Das habe

ich heute eindrucksvoll
widelegt”

Fur Wallenhorst die

mit sechs Jahren in die

Leichtathletik eingestie-
gen war, spater zum Tri-
athlon auf die olympi-
sche Distanz wechselte
und vor fiinf Jahren den

~ersten Ironman bestritt,

war es der groBte Erfolg
ihrer Karriere. Einen Leis-
tungssprung wie in die-

- sem Jahr hatte ihr kaum
noch jemand zugetraut.

2005 war sie an pfeiffer-
schem Driisenfieber er-
krankt. Ende 2006 kam
ihr Sohn Philipp (22 Mo-
nate) zur Welt.

Bei den Mannern ge-
wann der Australier

Craig  Alexander in
8:17:45 Stunden. Nor-

rnarl Stadler, Gewinner

~ wvon 2004 und 2006,
schaffte nur Platz zwolf
(8:44:04), direkt hinter

2005-Gewmner Faris Al

Sultan (8:39:32). Timo
Bracht-wurde als Sechs-
‘einer Zeitstrafe disquali-

fiziert.

WIEDER VERElNT« Mama Wallenhorst freut
sich im Ziel mit Sohn Philipp.



